
 2026年　2月　給食献立表　 那覇工業高等学校定時制

ひじき炒め煮

4（水）

　
しょうゆラーメン
揚餃子
ごはん
　

3（火）

ごはん
すまし汁
牛肉とネギの味噌炒め
大根の甘酢和え
　

★リクエストメニュー★

ナゲット 　
　 　 筑前煮

6（金）

ごはん
味噌汁
サバの塩焼き
コールスロー
青菜炒め

5（木）

麻婆豆腐丼
中華スープ
バンサンスー
　

★リクエストメニュー★

2（月）

ごはん
味噌汁
チキンカツ
白菜の和え物

11（水） 12（木） 13（金）

　 卒業生送別メニュー 〈建国記念の日〉 ごはん 　

クリームシチュー 　 ささみチーズフライ コンソメスープ

チキンカレー 牛丼 沖縄そば 　 　

1６（月） １７（火） １８（水）

デザート

★リクエストメニュー★ ★リクエストメニュー★

27（金）

〈天皇誕生日〉 ハヤシライス スパゲッティミートソース ごはん 　
★リクエストメニュー★

ごはん

コールスロー

ミートボールソテー コロッケ 中華スープ
ほうれん草のゴマ和え サラダ 八宝菜 ビーフシチュー

デザート ホタテフライ

コールスロー ブロッコリーソテー
　 デザート 白身魚フライ

ごぼうサラダ 味噌汁 もずく酢 ごはん ごはん
ポテトフライ おくらの煮びたし ジューシー 鶏汁 味噌汁

10（火）

マカロニサラダ

かぼちゃコロッケ

白菜のツナ和え
23（月） 24（火） 25（水） 26（木）

とんかつ

インゲンソテー 

１９（木） ２０（金）

ごはん 味噌汁 ごはん

★リクエストメニュー★ ★リクエストメニュー★

　 コールスロー デミハンバーグ
生野菜サラダ エビフライ

9（月）


