
 2026年4月　給食献立表　 那覇工業高等学校定時制

　 コールスロー

きんぴらごぼう ブロッコリー炒め

     

6(月) 7(火) 8(水) 9(木) 10(金)

スパゲッティミートソース ごはん チキンカレー ごはん

サラダ 味噌汁 ナゲット 味噌汁

16(木) 17(金)

コロッケ メンチカツ サラダ チキンのおろしソース

コールスロー コールスロー

１3(月) １4(火) １5(水)

味噌ラーメン ごはん ごはん

クリームシチュー 中華スープ 菜の花の中華和え コンソメスープ コンソメスープ

菜の花の和え物 豚肉のラー油ごまだれ ハンバーグのデミグラスソース

20(月) 21(火) 22(水) 23(木) 24(金)

鶏肉の和風あんかけ コロッケ

揚げしゅうまい

27(月) 28(火) 29(水) 30(木)

白身魚フライタルタルソース とんかつ

菜の花のゴマ和え

豚キムチ丼

味噌汁 中華スープ

ごはん ごはん 沖縄そば ごはん

味噌汁 菜の花のおかか和え 味噌汁

　 　 ささみチーズフライ

ハヤシライス 醤油ラーメン ●昭和の日● ごはん
コールスロー 揚餃子 味噌汁
ポテトフライ 豆腐チャンプルー

ブロッコリー炒め ひじき炒め

　 マカロニソテー 小松菜炒め

鶏肉のトマトソースかけ

揚餃子 　 ブロッコリーサラダ 大豆サラダ

ごはん ごはん

　


