
 2025年6月　給食献立表　 那覇工業高等学校定時制

　 もやしチャンプルー

ジャーマンポテト 菜の花のごま和え

2（月）

ごはん

味噌汁

とんかつ

コールスロー

4（水）

スパゲッティミートソース

コロッケ

　

　

3（火）

ごはん

コンソメスープ

鶏肉の照り焼き

コールスロー

6(金)

ごはん

コンソメスープ

チキンソテーBBQソース

青菜のソテー

5(木)

ごはん

味噌汁

豆腐チャンプルー

白身魚フライ

9(月) 10(火) １1水) １2(木) １3(金)

生姜焼き丼 ハヤシライス しょうゆラーメン ごはん ごはん

味噌汁 サラダ 揚餃子 中華スープ 味噌汁

19(木) 20(金)

小松菜のナムル デザート 　 肉団子のチリマヨソース 白身魚のきのこあんかけ

　 　 コールスロー 昆布の中華炒め

１6(月) １7(火) １8(水)

　 　

沖縄そば ごはん スパイシーカレー

中華スープ 味噌汁 ちくわの磯辺揚げ 味噌汁 グリーンサラダ

ナゲット チンジャオロース 　 チキンカツ

23（月) 24（火) 25(水) 26(木) 27(金)

バンサンスー

30月)

ハンバーグのデミグラスソース 　 鶏肉のにんにくペッパー焼き

コールスロー

肉みそ豚丼●慰霊の日●

わかめスープ

ごはん 野菜あんかけうどん ごはん

コンソメスープ 揚しゅうまい 味噌汁

麻婆豆腐丼
中華スープ
春雨サラダ

ブロッコリーソテー コールスロー おくらのツナ和え

根菜の五目煮 　

　 　

ポテトフライ

揚しゅうまい 　 コールスロー

タコライス ごはん


